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А хотите знать, как провести отлично день?

А мы знаем! Нужно сделать активно зарядку.  

Активно петь на вокале. 

Обязательно поиграть в любимые игры. 

А дальше... устроить дискотеку на прогулке.

Вот он — рецепт отличного дня!
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